
                                                                                                                          
                                                                                                                                                                                                                                            

Dr. Vera Kattermann (Berlin), Gruppenanalytikerin  

Dipl.-Psych. Martin Pröstler (München), Gruppenanalytiker 

Samstag, 13. Januar 2024  von 10.00 – 16.00 Uhr 

Workshop 

Zerreißproben in der Matrix – 

Trauma und Traumatisierungen in Gruppentherapie und 

Gruppenanalyse. 

Eine behandlungstechnische Werkstatt. 

Neben thematischen Inputs zu den Fragestellungen 

·    Traumafolgestörung – eine Indikation für Gruppentherapie? 

·    Wie damit umgehen, wenn plötzlich Trauma-Erzählungen die Gruppe überfluten? 

·    Wie spiegeln sich unterbrochene Mentalisierungsfunktionen im Prozess der Gruppe? 

·    Wenn das Trauma zu viel wird… - Wie schütze ich die Patient*in und wie die Gruppe? 

soll der Tag vor allem viel Raum dafür bieten, eigene Erfahrungen, kasuistisches Material 

und Fragen einzubringen und gemeinsam zu diskutieren. 

Zeitlicher Ablauf:  

10.00 - 11.30 Uhr  

Kaffeepause 

12.00 - 13.30 Uhr  

Mittagspause mit kleinem Imbiss 

14.30 - 16.00 Uhr  

Teilnahmegebühr: 100,- € 

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 25 begrenzt. 

Die Reihenfolge des Zahlungseingangs ist für die Anmeldung entscheidend: 

Deutsche Apotheker- und Ärztebank 

IBAN DE28 3006 0601 0005 9542 90 

Verwendungszweck: Ihr Name, Workshop Zerreißproben in der Matrix 

Anmeldung bitte per E-Mail: sekretariat@gruppenanalyse-berlin.de 

Veranstaltungsort 

Berliner Institut für Gruppenanalyse e. V.(BIG) 

Rudolfstraße 1410245 Berlin 

Die Veranstaltung wird bei der Psychotherapeutenkammer zur Zertifizierung angemeldet. 


