
Teilnahmekosten
Für aktive Weiterbildungsteilnehmer*innen des BIG:
725 € 

Für alle anderen:
795 € bei Zahlungseingang bis zum 15.11.2025 (Frühbuchungspreis)
895 €  bei Zahlungseingang ab 16.11.2025
Die Teilnahmegebühr beinhaltet Mineralwasser, Kaffee, Tee in den 
Pausen und einen Imbiss am Samstagmittag. Am Freitagabend wird ein 
Raum zum Feiern gestellt.

Stornierungsfristen: 
Bis	30.12.2025		 Rückerstattung (abzüglich Bearbeitungsgebühr 25 Euro)
Ab	 31.12.2025	 Rückerstattung von 50 % des Betrages
Ab	 27.01.2026	 Keine Rückerstattung mehr möglich 

Anmeldung
im Sekretariat des BIG, Nicole Reimer 
Per E-Mail: sekretariat@gruppenanalyse-berlin.de
Per Post: 	   Sekretariat BIG
	   Rudolfstraße 14 
	   10245 Berlin 
Informationen per Telefon: +49 30 9700 2456  

Veranstaltungsort 
Berliner Institut für Gruppenanalyse e. V.  
Rudolfstraße 14  
10245 Berlin  
(Nähe Bahnhof Warschauer Straße)

Die Veranstaltung ist bei der Psychotherapeutenkammer zur 
Zertifizierung beantragt.

Berliner 
Institut für 
Gruppenanalyse 

gruppenanalyse-berlin.de

Mitglied im Beirat der
Weiterbildungsstätten der D3G
EGATIN-Mitglied

Gruppenanalytische
Selbsterfahrungstage

des BIG
Gruppenselbsterfahrung  

als Wachstumschance und  
Weiterbildung

25. –– 28. Februar 2026  



Mittwoch, 25. Februar 2026 
14.30 – 15.00 Uhr	 Begrüßung
15.00 – 16.30 Uhr	 Großgruppe
17.00 – 18.30 Uhr 	Kleingruppe

Donnerstag, 26. Februar 2026
09.00 – 10.30 Uhr	 Social Dreaming 
11.00 – 12.30 Uhr	 Kleingruppe
14.00 – 15.30 Uhr	 Kleingruppe
16.00 – 17.30 Uhr	 Großgruppe

Freitag, 27. Februar 2026
09.00 – 10.30 Uhr	 Social Dreaming 
11.00 – 12.30 Uhr	 Kleingruppe
14.00 – 15.30 Uhr	 Kleingruppe
16.00 – 17.30 Uhr	 Großgruppe
ab 18.00 Uhr	 FEIER!-Abend 

Samstag, 28. Februar 2026
09.00 – 10.30 Uhr	 Social Dreaming 
11.00 – 12.30 Uhr	 Kleingruppe
13.15 – 14.45 Uhr	 Großgruppe
14.45 – 15.00 Uhr	 Verabschiedung

Leitungsteam
Dipl.-Psych. Kathrin Albert / Dr. med. Stephan Alder / 
Dr. med. Klaus Augustin / Dipl.-Psych. Beate Cohrs / 
Dipl.-Psych. Phillip Denzin / Dr. med. Hanna Göhler / 
Dr. med. Frank Horzetzky / Dr. rer. nat. Kurt Husemann / 
Dipl.-Psych. Harald Küster / Dr. phil. Dipl.-Psych. Daina Langner / 
Dipl.-Psych. Anne Mauritz / Dr. phil. Thomas Munder / 
Dr. med. Robert Ohlrich / Dipl.-Med. Mariola Pawlowska-Kocela / 
Dipl.-Psych. Nina Scherg / Dipl.-Psych. Markus Schirpke / 
Dipl.-Päd. Franziska Schöpfer / Annette Schulz / Ulrike Schwarz / 
Katrin Stumptner / Dr. phil. Dipl.-Psych. Aleš Vapenka / 
Dr. med. Frank Zölß-Pöhm

Gruppenselbsterfahrung als Wachstumschance und Weiterbildung

Idee
Wir wollen mit den Gruppenanalytischen Selbsterfahrungstagen  
die Möglichkeit schaffen, kreatives Potenzial der Gruppenanalyse im 
Berliner Institut für Gruppenanalyse (BIG) kennenzulernen. Psycho- 
therapeut*innen, Ausbildungskandidat*innen und Studierende, die  
sich für Gruppenselbsterfahrung interessieren und sich einen ersten Ein-
druck verschaffen wollen, »wie Gruppe geht«, sind herzlich willkommen. 
Gerne begrüßen wir in unseren offenen Gruppen auch praxiserfahrene 
Gruppenleiter*innen und Gruppenanalytiker*innen, die neugierig sind, 
sich im Setting von Kleingruppe, Großgruppe und Social Dreaming selbst 
zu begegnen und in Kontakt mit Kolleginnen und Kollegen zu kommen. 
Diejenigen, die gerade Theorieseminare besuchen oder bereits in der 
Praxisphase ihrer Gruppenweiterbildung sind, können ebenfalls an den 
offenen Gruppen teilnehmen.

Für alle Mitglieder von Selbsterfahrungsgruppen unseres Instituts (GSE) 
ist die Teilnahme an den jährlichen Selbsterfahrungstagen des BIG  
verbindlicher Bestandteil der Weiterbildung.

Es ist unser Ziel, das BIG als Raum für persönliche Begegnung in der 
gruppenanalytischen Gruppe wie auch im persönlichen Kontakt jenseits 
der Gruppensitzungen erfahrbar werden zu lassen. Wir möchten den 
Austausch fördern zwischen allen, die gemeinsam das Berliner Institut 
für Gruppenanalyse bilden, und diejenigen dazu einladen, die sich 
interessieren und womöglich zukünftig dazugehören. 

Vorgehensweise
Wir arbeiten im Klein- und Großgruppensetting in der Tradition der 
Gruppenanalyse nach S. H. Foulkes und mit der von der Gruppenanalyse
adaptierten Methode Social Dreaming. Die Kleingruppen treffen sich  
von Mittwoch bis Samstag sechsmal, dazu kommen vier Großgruppen 
und drei Social-Dreaming-Sitzungen.
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